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Informationen zur Wahl der Grundkurse Sport 
 
Allgemeine Vorgaben: 
 
Jede/‐r Schüler/‐in ist verpflichtet in jedem Semester der Kursoberstufe einen Sportkurs zu belegen. Es müssen bis 
zum Abitur Kurse aus mindestens zwei verschiedenen Bewegungsfeldern absolviert worden sein. Jeder Kurs muss 
mindestens mit einem Notenpunkt abgeschlossen werden. Ein Abschluss mit mindestens einem Notenpunkt kann 
nur bei einer Anwesenheit von mindestens 50% erfolgen. Bei einem Abschluss mit 0 Punkten kann keine Zulassung 
zum Abitur erfolgen! 
Sportkurse, die als Block angeboten werden (Ski, Surfen), ersetzen nicht die Belegverpflichtung in einem Semester, 
sondern gelten als Zusatzkurse.  
In die Gesamtqualifikation (Block 1) können maximal 3 Sportkurse eingebracht werden.  
Ein Kursthema darf höchstens zweimal gewählt werden. Die Kurse werden dann in unterschiedlichen 
Leistungsstufen belegt. Die Leistungsstufen unterscheiden sich hinsichtlich ihrer Anforderungen und/oder Inhalte 
(Lst I: leichter; Lst II: schwerer). Wird ein Kursthema zweimal gewählt, muss zunächst der Kurs mit der 
Leistungsstufe I absolviert werden. Die Tabelle auf dem Wahlbogen zeigt eine Übersicht der wählbaren 
Kursthemen. 
 
Hinweise zur Kurswahl: 
 
Die Kurswahl stellt eine Interessensbekundung dar. Es besteht kein Anspruch auf die Belegung der gewählten 
Kurse. Der Fachbereich Sport und die Schulleitung werden sich jedoch bemühen, den Wünschen weitestgehend zu 
entsprechen, soweit dies organisatorisch möglich sein wird. Jedem/‐r Schüler/in wird ein Kurs zu Beginn des 
Semesters zugeteilt. Zu einem festgelegten Zeitpunkt in den ersten beiden Unterrichtswochen eines Semesters 
besteht die Möglichkeit aus schulorganisatorischen Gründen (zeitl. Überschneidung von Kursen) einen Kurs zu 
wechseln. Der Termin wird per Aushang bekanntgegeben. Nach diesem Termin können freie Plätze in den 
einzelnen Kursen nach Absprache mit der Fachleitung zusätzlich vergeben werden. Diese zusätzliche Wahl gilt für 
das gesamte Semester und kann nicht rückgängig gemacht werden, somit gelten auch die Grundsätze zum 
Abschluss des Kurses (mindestens 1 Notenpunkt).  
Auf dem Kurswahlbogen werden die Wünsche mit den Zahlen von 1 („möchte ich unbedingt belegen“) bis 6 
(„würde ich auch noch nehmen“) gekennzeichnet. Eine Belegung der Wunschkurse kann nicht garantiert werden! 
Die Kurse Skifahren, Snowboardfahren und Surfen bitte lediglich ankreuzen, da diese als Zusatzkurse 
stattfinden. 
 
Das Fach Sport im Abitur: 
 
Auf dem Wahlbogen geben Sie bitte an, ob Sie sich für das Fach Sport als 4. Prüfungsfach oder als 5. 
Prüfungskomponente interessieren. Dies stellt keine endgültige Wahl dar, sondern dient lediglich der besseren 
Organisation. Berücksichtigen Sie bitte schon jetzt, dass Sie bei der Wahl als 4. oder 5. Pk im 3. und 4. Semester 
einen zusätzlichen Sporttheoriekurs belegen müssen. Die uneingeschränkte Sporttauglichkeit muss am Beginn des 
dritten Semesters durch ein sportärztliches Attest nachgewiesen werden. Dieses Attest verbleibt in der Schule und 
wird in die Schülerakte aufgenommen. Vorausschauend sollte ein Ersatzfach vier Semester lang belegt werden, 
das im Falle einer langwierigen Verletzung zum 4. Prüfungsfach gewählt werden könnte. 
Weitere Informationen zum Fach Sport als 4. Prüfungsfach erhalten Sie durch das Informationsblatt zur Wahl der 
praktischen Prüfungsteile in der besonderen Fachprüfung Sport, durch die Pädagogischen Koordinatoren und 
durch die Fachleitung Sport. 
 

(gez. Krenz, Stand 03.10) 
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Wahlbogen für die Grundkurse Sport 
 

Eintritt in die Kursphase: ______________________ 
 
Name: _______________________    Vorname: _______________     Geschlecht   W      M 
 
Momentanes Kursangebot  Wahl (1 bis 6 eintragen) 
  Bewegungsfeld  Kursthema  Kursnr.  Leistungsstufe 

1 
Leistungsstufe 

2 
A  Laufen, Springen, Werfen  Leichtathletik  A1     

Basketball   B1     
Fußball   B3     
Handball   B4     
Hockey   B5     

Spiele: 
Mannschaftsspiele 

Volleyball   B7     

B 

Spiele: Rückschlagspiele  Badminton   B8    nicht möglich 
C  Bewegen an und mit Geräten  Gerätturnen   C1     

Gymnastik‐Tanz *  D1     
Gymnastik *  D2     

D  Bewegung gymnastisch, 
rhythmisch 
und tänzerisch gestalten  Tanz *  D3     

E  Bewegen im Wasser  Sportschwimmen   E1     
F  Mit/gegen Partner kämpfen  Judo   F3     

Rudern**  G2     Fahren, Rollen, Gleiten: 
… auf dem Wasser  Windsurfen ***  G4    nicht möglich 

Skifahren ***  G5    nicht möglich 

G 

Fahren, Rollen, Gleiten: 
… auf Schnee  Snowboardfahren ***  G7    nicht möglich 

H  Fitness  Fitnesssport   H1     
*Je nach Nachfrage können Kurse mit den ausdifferenzierten Themen Tanz bzw. Gymnastik eingerichtet werden. Sollte 
die Nachfrage diesbezüglich nicht ausreichend sein, wird ein Kurs mit dem Thema Gymnastik/Tanz eingerichtet. 
** Das Kursthema Rudern darf nur belegt werden, wenn zuvor die AG Rudern besucht wurde oder vergleichbare 
Vorerfahrungen nachgewiesen werden können. Diese Wahl ist mit weiteren Kosten verbunden (im Schuljahr 2090/10: 
30€)  
*** Bitte nur ankreuzen, Wahl ersetzt keine Belegverpflichtung im Semester! 
 

In allen Praxiskursen ist der 12‐Minuten‐Lauf Pflichtteil der Abschlussleistung. 
 
Ich plane, nach bisherigem Stand, Sport als Prüfungsfach im Abitur zu wählen (bitte ankreuzen): 
 

4. Prüfungsfach      5. Pk       nein    
 
Angaben zu möglichen Einschränkungen der körperlichen Leistungsfähigkeit: 

 
 

Ich habe die Informationen zur Kurswahl erhalten und wähle die o. a. Kurse. 
 

Berlin, d. _______________________ 
 

_________________________________________________________ 
Unterschrift: volljährige(r) Schüler(in) oder Erziehungsberechtigte(r) 


